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ABSTRAK

Kegiatan yang berorientasi kepada masyarakat salah satu tridarma perguruan dibidang
pengabdian. Dalam rangka Milad UMI ke 67 tahun dan Milad Fakultas Kedokteran ke 29 tahun, kami
dari Fakultas Kedokteran UMI bekerjasama dengan LPkM UMI, RS Ibnu Sina, dan Forum
Komunikasi (Forkom) Kelapa Tiga menyalurkan bantuan tenaga dan materi di lokasi wilayah Kelapa
Tiga Makassar berupa Sirkumsisi Massal dan Penyuluhan Kesehatan.

Masih banyaknya keluarga yang kurang mampu memiliki anak-anak yang belum disunat,
sehingga panitia setempat megajak UMI untuk melaksanakan sirkumsisi massal serta penyuluhan
tentang demam berdarah dan prilaku hidup bersih dan sehat di masa pandemik ini. Manfaat kegiatan
ini yaitu penyuluh dan tim medis lainnya mendapatkan tambahan pengalaman mengenai sirkumsisi
dan penyuluhan serta meningkatkan kesadaran dan menerapkan hidup sehat bagi warga mesjid Al-
Hilal.Kegiatan ini diagendakan pada tanggal 19 Juni 2021yang bertempatkan di Mesjid Al-Hilal,
JI.Kelapa Tiga. Kel.Ballaparang, Makassar, Sulawesi Selatan. Adapun capaian pelaksanaan kegiatan
Sirkumsisi dengan jumlah total peserta 44 orang dari 45 peserta yang mendaftar, untuk pergantian
verban setelah sirkumsisi ke pihak Puskesmas setempat dengan kebutuhan bahan kami sediakan dari
FK UMI. Penyuluhan Kesehatan dengan judul Demam Berdarah dan PHBS dengan peserta
penyuluhan ada 55 orang. Tema penyuluhan membahas tentang penyakit demam berdarah dan
pentingnya perilaku hidup bersih dan sehat, sesuai keadaan saat ini kondisi cuaca yang kurang baik
sehingga penyakit DBD dapat terjadi serta kondisi pandemik sekarang sehingga PHBS sangat penting
untuk menjaga diri, keluarga, dan lingkungan sekitar.

Kata kunci: sirkumsisi; penyuluhan kesehatan; bakti sosial FK UMI; jl. kelapa tiga

ABSTRACT

Community-oriented activities are one of the university's tridharma in the field of service. In
the framework of the 67th anniversary of UMI and the 29th anniversary of the Faculty of Medicine,
we from the UMI Faculty of Medicine collaborated with LPkM UMI, lbnu Sina Hospital, and the
Kelapa Tiga Communication Forum (Forkom) to distribute labor and material assistance at the
location of the Kelapa Tiga Makassar area in the form of Circumcision. Mass and Health Counseling.

There are still many poor families who have children who have not been circumcised, so the
local committee invited UMI to carry out mass circumcision and counseling about dengue fever and
clean and healthy living behavior during this pandemic. The benefits of this activity are that extension
workers and other medical teams gain additional experience regarding circumcision and counseling as
well as increasing awareness and implementing healthy living for residents of the Al-Hilal mosque.

This activity is scheduled for June 19, 2021, at the Al-Hilal Mosque, JI. Kelapa Tiga. Kel.
Ballaparang, Makassar, South Sulawesi. As for the achievement of the circumcision activity, with a
total of 44 participants out of 45 registered participants, to change the bandage after circumcision to
the local health center with the material needs we provided from FK UMI. Health Counseling with the
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title Dengue Fever and PHBS with 55 participants. The counseling theme discusses dengue fever and
the importance of clean and healthy living behavior, according to the current state of unfavorable
weather conditions so that dengue fever can occur as well as the current pandemic condition so that
PHBS is very important to take care of yourself, your family, and the surrounding environment.

Keywords: circumcision; health education; social work services from FK UMI; coconut three street

1. PENDAHULUAN

Alhamdulillah rabbil’alamin. Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala
limpahan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga dengan itu pula kita masih diberi kesempatan
untuk manikmati karunia-Nya yang tak mampu kita hitung besarnya. Allah SWT telah
menciptakan manusia sebagai makhluk yang memiliki watak yang fitrawi yang akan selalu
saling membutuhkan dengan sesamanya.

Manusia adalah makhluk sempurna yang diciptakan oleh Allah SWT, dimana memiliki
akal yang dapat difungsikan untuk menjalani kehidupannya. Dan dengan itupula manusia
dibedakan dengan makhluk apapun yang ada di muka bumi ini.

Kegiatan yang berorientasi kepada masyarakat merupakan merupakan salah satu
tridarma perguruan dibidang pengabdian. Bukan hanya organisasi kesehatan saja yang dapat
mengadakan kegiatan posko kesehatan, namun adanya kerjasama dengan pihak-pihak luar
dari kesehatan mampu dijadikan contoh yang baik dalam meningkatkan kesehatan
masyarakat. Oleh karena itu, kami dari Fakultas Kedokteran UMI bekerjasama dengan LPkM
UMI, RS Ibnu Sina, dan Forum Komunikasi (Forkom) Kelapa Tiga menyalurkan bantuan
tenaga dan materi di lokasi wilayah Kelapa Tiga Makassar berupa Penyuluhan Kesehatan dan
Sirkumsisi Massal.

Dukungan dan support dari berbagai pihak baik secara materil dan moral untuk
melaksanakan kegiatan kemanusiaan ini. Dukungan dari berbagai pihak yang mengajak
kerjasama dengan Fakultas Kedokteran UMI untuk mengadakan kegiatan penyuluhan
kesehatan dan sirkumsisi dalam rangka Milad UMI ke 67 tahun dan Milad Fakultas
Kedokteran ke 29 tahun, sehingga kegiatan pun dapat berjalan dengan baik walaupun ada
hambatan yang tidak mengganggu kelancaran dalam menjalankan kegiatan ini. Dukungan
dari external ini pun merupakan faktor yang sangat penting dalam kelancaran kegiatan
tersebut.

Adanya permasalah seperti masih banyaknya keluarga yang kurang mampu memiliki
anak-anak yang belum disunat, sehingga panitia setempat megajak UMI untuk melaksanakan

sirkumsisi massal serta kondisi saat ini banyak pasien yang demam berdarah sehingga kami
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juga melakukan penyuluhan tentang demam berdarah dan prilaku hidup bersih dan sehat di
masa pandemik ini.

Adapun tujuan sirkumsisi ini mengadakan kegiatan bakti sosial untuk anak-anak warga
sekitar masjid Al-Hilal jl. Kelapa Tiga yang kurang mampu untuk sirkumsisi. Sedangkan
tujuan penyuluhan yaitu memberikan informasi kepada warga sekitar Masjid Al-Hilal,
JI.Kelapa Tiga khususnya orang tua anak yang sementara sirkumsisi tentang demam berdarah
serta prilaku hidup bersih dan sehat.

Manfaat kegiatan ini yaitu penyuluh dan tim medis lainnya mendapatkan tambahan
pengalaman mengenai sirkumsisi dan penyuluhan serta meningkatkan kesadaran dan

menerapkan hidup sehat bagi warga masjid Al-Hilal.

2. METODE PELAKSANAAN
2.1. Solusi dan Target Luaran

Kegiatan “Sirumsisi dan Penyuluhan Kesehatan” merupakan realisasi dari bentuk
pengabdian kepada masyarakat oleh dosen Fakultas Kedokteran Universitas Muslim
Indonesia. Target kegiatan pengabdian ini adalah sekitar 50 peserta yaitu warga
sekitar masjid Al-Hilal

Pelaksanaan kegiatan ini dalam pengumpulan peserta dengan menggunakan metode
pengumpulan data peserta sirkumsisi dan penyuluhan secara langsung dari panitia
lokal yang bekerjasama dalam pelaksanaan kegiatan ini, sehingga tim kami dapat
menyiapkan perlengkapan medis sesuai jumlah yang telah panitia lokal data.

2.2 Lokasi Kegiatan Pelaksanaan
Kegiatan ini diagendakan pada tanggal 19 Juni 2021, yang bertempatkan di Masjid
Al-Hilal, JI.Kelapa Tiga. Kel.Ballaparang, Makassar, Sulawesi Selatan.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan sirkumsisi dilaksanakan tanggal 19 Juni 2021, di pekarangan Masjid Al-Hilal, metode
pelaksanaan sirkumsisi secara massal dengan melibatkan dokter-dokter dari fakultas kedokteran
Universitas Muslim Indonesia. Untuk peserta sirkumsisi ada 44 orang dari 45 peserta yang medaftar,
dan pergantian verban, setelah sirkumsisi kami arahkan anak-anak ke pihak Puskesmas setempat
dengan kebutuhan bahan kami sediakan dari FK UMI.

Kegiatan penyuluhan dilaksanakan tanggal 19 Juni 2021, di depan Masjid Al-Hilal,

dengan metode yang dilakukan adalah secara diskusi kasus, ceramah, dan tanya jawab.
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Penyuluhan ini dihadiri oleh orang tua anak-anak yang disirkum serta warga sekitar
lokasi kegiatan dengan jumlah total peserta penyuluhan ada 55 orang. Tema penyuluhan
membahas tentang penyakit demam berdaarah dan pentingnya perilaku hidup bersih dan sehat,
sesuai keadaan saat ini kondisi cuaca yang kurang baik sehingga penyakit DBD dapat terjadi serta
kondisi pandemik sekarang sehingga PHBS sangat penting untuk menjaga diri, keluarga, dan

lingkungan sekitar.
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Gambar 3.10. Penyerahan bingkisan Gambar 3.11. Mobil Klinik FK UMI

4. KESIMPULAN DAN SARAN
Secara umum Kegiatan ini berlangsung dengan cukup baik. Walaupun pada kegiatan sirkumsis
masih ada orang tua yang ingin mendampingi anaknya, sehingga hal ini dapat mengganggu

pelaksanaan sirkumsisi, namun paitia setempat dapat membantu tim medis dalam menangani hal
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tersebut. Dari data anak yang akan disunat hanya ada 1 anak yang tidak ingin disunat, namun hal ini
tidak mengurangi optimisme tim medis dan paanitia dalam bekerja. Sedangkan dari penyuluhan sudah
melewati target peserta. Degan metode ceramah dan tanya jawab membuat suasana penyuluhan
menjadi lebih aktif. Banyak orang tua dari peserta sirkumsisi massal yang aktif dalam memberikan
pertanyaan-pertanyaan seputar materi penyuluhan. Ssetelah kegiatan sehingga kami selalu
mengadakan evaluasi setelah kegiatan bersama panitia dan tim medis lainnya untuk lebih baik dalam
kegiatan mendatang.
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